
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Um concelho que vive a natureza 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cm-castrodaire.pt/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Vila de Castro Daire, freguesia e sede de concelho, é composta por aldeias 

limítrofes numa área dos cerca de 32,9 quilómetros quadrados: Arinho, Baltar, 

Braços, Custilhão, Farejinhas, Fareja, Folgosa, Lamelas, Mortolgos, Mosteiro, 

Santa Margarida, Vale de Matos e Vila Pouca, contendo 4578 habitantes. 

Geograficamente encontra-se situada num cume de um monte, o seu topónimo 

tem origem num antigo castro que se encontrava na parte mais alta deste 

lugar. Sabe-se que aqui habitaram romanos devido ao aparecimento de 

documentos epigráficos. Havia várias pontes romanas, entre elas, a Ponte 

Pedrinha, demolida em 1877 construindo-se a que ainda hoje possui a mesma 

designação e onde se encontrou uma lápide podendo data-la da altura do 

imperador Caio Júlio César. Está historicamente comprovado que Castro Daire 

fez parte do padroado real e posteriormente à Casa do Infantado. 

Castro Daire foi dominado pelo julgado da Terra de Moção, cabeça de 

concelho do mesmo nome com foral antigo, crê-se de D. Afonso III e foral novo 

no século XVI. Teve carta de foro por D. Afonso Henriques e carta de 

privilégios dada por D. Dinis. D. Manuel concedeu-lhe foral novo em Lisboa a 

14 de Março de 1514. No que concerne ao património arquitectónico edificado 

na freguesia evidenciam-se insígnias de um passado aristocrático, 

nomeadamente, a casa dos Fidalgos da Cerca, do século XVIII, que é 

referenciada por Camilo no “Amor de Perdição”, e a Casa brasonada dos 

Aguilares. 

 



Actividades económicas 

 Agricultura e pecuária 

 Transformação de madeira 

 Hotelaria 

 Serralharias de alumínio 

 Fábrica de têxteis 

 Panificação 

 Construção civil 

 Comércio 

 Serviços 

  

Feiras:  

Bimensal (2ª Segunda-Feira de cada mês e Segunda -Feira a seguir ao 4º Domingo) 

Orago: S. Pedro 

Festas e romarias 

 S. Antão – Vila Pouca (Junho) 

 S. João – Fareja (24 Junho)  

 S. Pedro - Castro Daire (29 Junho)  

 Sra da Guia – Vale de Matos  

 Nossa Senhora do Presépio – Mosteiro (Julho)  

 S. Tiago – Baltar (Julho)  

 S. Geraldo – Folgosa (Agosto)  

 Nossa Sra. da Soledade – Castro Daire (15 de Agosto)  

 Sr. Dos Aflitos – Santa Margarida (Agosto)  

 S. Martinho – Farejinhas (Agosto)  

 Nossa Sra dos Remédios – Lamelas (Setembro) 

Património cultural e edificado 

 Igreja matriz 

 Capela das Carrancas 

 Chafariz Capela de Mártir de S. Sebastião 

 Capela de Irmandade dos Passos 

 Capela Nossa Sra da Lapa 

 Capela do Desterro 

 Capela da Nossa Sra da Soledade 

 Palácio da Justiça 

Locais turísticos 

 Museu Municipal 

 Casa da Cerca 

 Casa dos Aguilares 

 Praia Fluvial de Folgosa 

 Pombeira (Lamelas) 



 Calvário 

Gastronomia 

 Cabrito assado 

 Truta do Paiva 

 Pão-de-ló 

 Bolo-podre 

Artesanato 

 Cestaria (Lamelas) 

 Tamancaria (Baltar e Vila Pouca) 

Colectividades 

 Associação Desportiva de Castro Daire 

 Associação Desportivo “O Castro”- 

 Academia de Cultura e Recreio do Concelho de Castro Daire 

 Grupo Desportivo e Recreativo de Folgosa 

 Associação Cultural Desportiva e Recreativa de Lamelas 

 Associação Recreativa e Cultural de Fareja 

 Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Castro Daire 

 Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Farejinhas 

 Centro de Convívio e Recreio de Baltar 

 Associação Cultural Desportiva e Recreativa de Mosteiro 

 CNE – Centro Nacional de Escutas - Agrupamento 280 

 Associação Comercial e Industrial de Castro Daire 

Castro Daire é terra de verde e esperança. 

  

Instituições em Castro Daire: 

 - Centro de Saúde 

 - Santa Casa da Misericórdia de Castro Daire 

 - ASSOl 

  - Jardim de Infância com serviço de refeição e prolongamento de horário 

  - Escola 1º CEB com serviço de refeição 

  - Escola EB 2/3 de Castro Daire 

 - Escola Secundária de Castro Daire 

  - Escola Profissional D. Mariana Seixas 

  - Agrupamento de Escuteiros de Castro Daire 

  - Associação Comercial e Industrial de Castro Daire 

  - Associação Desportiva de Castro Daire 

  - Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntário de Castro Daire 

  - Casa do Povo de Castro Daire 

 - Clube de Caça e Pesca de Castro Daire 

  - Crastro – Academia Cultural e Recreativa do concelho de Castro Daire 

  - Grupo de Teatro Giestas do Montemuro 



Custilhão: 

 - Escola 1º CEB 

Fareja: 

 - Jardim de Infância 

 - Escola 1º CEB 

  - Associação Recreativa e Cultural de Fareja 

Farejinhas: 

 - Jardim de Infância com serviço de refeição 

 - Escola 1º CEB com serviço de refeição 

 - Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Farejinhas 

 - Associação Desportiva , Cultural e Recreativa de Farejinhas 

Folgosa: 

 - Jardim de Infância (Pólo de itinerância) 

 - Escola 1º CEB 

  - Grupo Desportivo Recreativo de Folgosa 

 Mortolgos: 

 - Escola 1º CEB 

 Mosteiro: 

 - Jardim de Infância (Pólo de itinerância) 

 - Associação Cultural Desportiva e Recreativa de Mosteiro 

Santa Margarida: 

 - Escola 1º CEB 

Vila Pouca: 

 - Escola 1º CEB 

 

 

 

 

 

 



Património 

 

 

 

A construção da actual Igreja Matriz de Castro Daire ter-se-á iniciado no final do séc. XVII, 

início do século XVIII, vindo substituir uma igreja medieval com a mesma invocação (S. Pedro). 

A primitiva igreja medieval teria dimensões mais reduzidas e terá sido construída durante o 

reinado de D. Dinis. Diz-se que este rei, aquando da sua passagem por Castro Daire, terá dado 

autorização para que a pedra do antigo castelo fosse utilizada na construção dessa igreja 

medieval, que foi posteriormente destruída para a construção do actual templo. 

O castelo referido, não era mais do que a antiga muralha do povoado castrejo da Idade do 

Ferro, que deu origem à Vila de Castro Daire. 

Na actual igreja dominam os estilos artísticos típicos do séc. XVIII, entre os quais o Barroco e o 

Rococó. 

Saliente-se o magnífico altar da Irmandade das Almas, um dos mais belos do distrito de Viseu, 

de estilo Barroco. O cadeiral da capela-mor da igreja, de estilo Rococó, é também outra das 

jóias deste templo, tendo sido elaborado por Timóteo Correia Monteiro. 

No exterior, destaca-se a fachada principal da igreja, de estilo Neoclássico (século XIX), e a 

sua torre sineira. 

 

 

 



Alojamento 

 

Hotel Montemuro 

Termas do Carvalhal 
Tel.: (+351) 232 381 154               
Fax: (+351) 232 381 112 

 
Parque de Campismo das Termas do Carvalhal 

Município de Castro Daire 
Termas do Carvalhal 
Telm.: (+351) 935 463 323 

Termas Tel.: (+351) 232 382 342 / Câmara Tel.: (+351) 232 382 214   
Termas- Fax: (+351) 232 315 882 / Câmara - Fax: (+351) 232 382 923/ 
 
Residencial Vieira 

Estrada Nacional n.º 2 
Termas do Carvalhal 
Tel.: (+351) 232 382 395 

 
Residencial Rocha & Pinho 

Termas do carvalhal  
(Junto à escola Primária) 
Quartos com casa de banho privativa e TV  
( dormida; meia pensão e pensão completa) 
Tel.: (+351) 232 381 327 
Tlm: (+351) 914 810 980 

 
Vivenda Arminia  

Rua 13 de Maio, n.º 400  
Termas do Carvalhal 
Nove quartos com casa de banho privativa e TV  
(dormida; meia pensão e à noite servem uma  
sopa e sobremesa) 
Tel.: 232 382 848 
Tlm.:963 220 026 

 
Residencial Restaurante  

Carvalha 
Estrada Nacional N.º 2 
Braços de Cá 
3600-105 Castro Daire 
N.º de Quartos: 15 (6 individuais) 
Tel.: (+351) 913 251 837 

 
Residencial Vitória 

Avenida General Humberto Delgado  
3600 Castro Daire 
N.º de Quartos: 7 
Tel.: (+351) 232 382 960 

 
Residencial Parque 

Parque com Água 
Vila Pouca 
3600-292 Castro Daire 
N.º de Quartos – 15 (casa de banho privativa, tv e aquecimento) 
Telf.: 232 373 436 

 

 

 



Gastronomia 

● Cabritinho do Montemuro 

● Vitela Arouquesa 

● Arroz de Feijão com Salpicão 

● Trutas de Escabeche do Rio Paiva 

● Torresmada à Montemuro 

● Carolas com Feijão e Cabeça de Porco (Carnaval) 

● Papas de Sarrabulho 

● Migas 

● Salpicão 

● Chouriça 

● Chouriço de Sangue 

● Presunto 

● Broa de Milho 

● Bolo Podre (Folar da Páscoa) 

● Aletria 

● Sopas secas 

● Mel 

 

Produtos regionais 

Lançadeiras de Picão – Picão 

Telef.: (+351) 232 373 777 

Capuchinhas de Campo Benfeito – Gosende 

Telef.: / Fax:  (+351) 254 689 160 

Combate ao Frio – Relva 

Telef.: (+351) 232 373 375 

Cooperativa de Artesãos do Montemuro – Mesio 

Telef.: (+351) 254 689 815 / Fax: (+351) 254 689 247 

Posto de Informação Turística das Termas do Carvalhal  

Telef.: (+351) 232 374 001 

Museu Municipal de Castro Daire - exposição de produtos da região 

Telef.: (+351) 232 315 837 

 

Artesanato – Cestaria 

A Cestaria recorre aos materiais que existem na região, à semelhança de tantas outras artes, 

podendo ser cestaria em verga também designada de madeira-rachada (usando normalmente 

a madeira de castanho e também o carvalho) ou cestaria breza, a qual utiliza como matéria-

prima a palha de centeio, a silva e por vezes o vime.  

Estes utensílios eram utilizados nas mais diversas actividades, desde a vindima, ao transporte 

de produtos agrícolas, armazenamento, etc. 

 

 



Biblioteca 
 
 

Contactos:  

Biblioteca Municipal de Castro Daire  

Rua Luís de Camões 3600-100 Castro Daire  

Telefone: 232319150  

Fax: 232319151  

e-mail biblioteca@cm-castrodaire.pt 

 

 

Horário:  

Segunda a sexta-feira das 9h30 às 17h30  

Sem interrupção para almoço 

 

 

Breve Historial  

O Centro Municipal de Cultura de Castro Daire, composto por dois módulos, Biblioteca Municipal e 

Auditório Municipal, foi inaugurado em 2 de Setembro de 2001, pelo Secretário de Estado da 

Administração Local e constitui um novo pólo de dinamização do concelho. Num dos módulos do edifício 

funciona, desde aquela data, a Biblioteca Municipal que se integra na Rede Nacional de Leitura Pública. 

Os serviços da Biblioteca são gratuitos e pretendem proporcionar a todos os Munícipes o acesso à 

Cultura, à Educação e ao Lazer. 

Para que a mesma funcione com regularidade e qualidade desejadas, há que definir objectivos, regras de 

utilização e procedimentos. Actualmente a Biblioteca Municipal de Castro Daire disponibiliza ao público 

cerca de 20.000 documentos (monografias, CD’s, Vídeos, DVD’s e publicações periódicas), tem um 

universo de 2300 Leitores e é frequentada todos os dias em média por 150 pessoas. 

  

Áreas Funcionais  

A Biblioteca Municipal de Castro Daire é constituída pelas seguintes áreas funcionais: 

Acesso ao público 

 Átrio/Recepção/Empréstimo/Devoluções 

 Secção de Adultos 

 Secção de Periódicos 

 Secção Infanto/Juvenil 

 Secção Audio-vídeo e Multmédia 

 Sala Polivalente e Área de Exposições 

Acesso reservado 

 Gabinetes de trabalho 

 Área de Manutenção 

 Depósitos de conservação e Difusão Serviços Prestados 

mailto:biblioteca@cm-castrodaire.pt


 Consulta Local; 

 Consulta de Internet; 

 Empréstimo Domiciliário; 

 Serviço de Informação à comunidade; 

 Serviço de Referência; 

 Serviço de auto formação e aprendizagem à distância; 

 Animação de Leitura/”Hora do Conto” 

 Biblioteca Itinerante Fundo Documental 

 Fundo Antigo 

 Fundo Local e Regional 

 Livros para adultos 

 Livros para crianças e jovens 

 Jornais, Revistas, Legislação 

 CDs 

 CD-Rom 

 Cassetes de Vídeo 

 DVD’s 

 

Museu 

 

Horário:  

Segunda a Sexta-Feira:  

10h30 às 12h e das 13h30 às 18h 

Sábado:  

10h30 às 12h e das 13h30 às 17h  

Encerra Domingos e Feriados 

Entrada: Gratuita 

Endereço:  

Rua Dr. Lacerda Pinto - 3600 Castro Daire  

Telefone: 232315837  

E-mail: museumunicipal@cm-castrodaire.pt 

  

Serviços Educativos 

 Visitas guiadas 

 Exposição permanente Espólio existente no Museu: 

 Etnografia - Ciclo do linho e da lã, alfaias agrícolas, cestaria, olaria (barro preto) 

 Trajes 

 Arqueologia 
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Educação Ambiental 

 

PROJECTO ECO-ESCOLAS 

Este programa é destinado às escolas do ensino básico e pretende encorajar acções, reconhecer e 

premiar o trabalho desenvolvido pela escola na melhoria do seu desempenho ambiental. 

A metodologia de trabalho é constituída por sete passos: 

1. Conselho Eco-escolas;  

2. Auditoria Ambiental;  

3. Plano de Acção; 

4. Monitorização/Avaliação;  

5. Trabalho Curricular;  

6. Divulgação à Comunidade;  

7. Eco-código. 

São abordadas os temas base: água, resíduos, energia e ainda, complementarmente: biodiversidade, 

agricultura biológica, espaços exteriores, ruído e transportes. Pretende estimular o hábito de participação 

e a adopção de comportamentos sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal, familiar e comunitário. 

Os temas do ano são “Biodiversidade e/ou Floresta e/ou Alterações Climáticas” (www.abae.pt) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viver Castro Daire 

http://www.abae.pt/

