CANDIDIASE




Doenca causada pelos fungos Candida albicans, que se desenvolvem num
local quente e humido da vagina.

SINTOMAS

No homem verifica-se uma inflamacdo acompanhada de pontinhos
vermelhos no pénis e ardor. A mulher sofre de inflamacéo e irritacdo nos labios
da vulva, acompanhado de um fluxo espesso e esbranquicado. Pode haver
complicagBes, como € o caso da ureterite.

FORMAS DE CONTAGIO

Contacto sexual ou proliferacdo do fungo.

PREVENCAO

Abstinéncia sexual logo apos o aparecimento da infec¢do e durante o
tratamento. Algumas doencas, como a diabetes ou o hipotiroidismo, favorecem
0 aparecimento de candidiase, assim como a gravidez, irrigacdes vaginais e 0s
tratamentos com cortisona e antialérgicos.



