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    Doença causada pelos fungos Candida albicans, que se desenvolvem num 
local quente e húmido da vagina. 

  

 

  

SINTOMAS 

 

               No homem verifica-se uma inflamação acompanhada de pontinhos 
vermelhos no pénis e ardor. A mulher sofre de inflamação e irritação nos lábios 
da vulva, acompanhado de um fluxo espesso e esbranquiçado. Pode haver 
complicações, como é o caso da ureterite. 

  

FORMAS DE CONTÁGIO 

 Contacto sexual ou proliferação do fungo. 

  

PREVENÇÃO 

         Abstinência sexual logo após o aparecimento da infecção e durante o 
tratamento. Algumas doenças, como a diabetes ou o hipotiroidismo, favorecem 
o aparecimento de candidíase, assim como a gravidez, irrigações vaginais e os 
tratamentos com cortisona e antialérgicos. 

 


